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「花と土と地域を育む
学びの会」

いきちかクラブ
向井愛

3月

来年度や未来の
花壇やコンポス
ト活動を語ろう

学びの会の目的
•実践の自信をつ
けようまずは

•地域のために実
践してみよう
（小さくてOK）

ゆくゆ
くは
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いきちかクラブの
3大活動

1．公園花壇での実践提供
• みんなで花を育てよう♪
• 花壇をきっかけにゆるくつながろう

2．家庭でのコンポストの実
践提供
• 簡単で楽しい「キエーロ式プランター
コンポスト」

3．だれでも参加できる学び
の場の提供

実践
しよう

いきなりですが
アンケート記入をお願いします
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最初はどんな気持ちでこの学びの会に参加しましたか？
花・土・地域活動について、どんなことを知りたいと
思っていましたか？

•

•

•

•

•

この1年で、花や土、地域活動について「やってみたこ
と」や「関わり方の変化」はありましたか？
もしあればきっかけも聞かせてください。

•

•

•

•

•

•

•

•
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皆勤ありがとう賞

2026年度のいきちかクラブの予定
• 公園花壇活動

• 東矢口三丁目公園と新蒲田二丁目児童公園
• 月に1度の集合活動／自主活動／臨時活動

• 花の里親募集
• 公園のための花を自宅でタネから育てる

• 土の里親募集 ←2026年度本格始動！
• 公園のための土を自宅コンポストで育てる
• 5月あたりにキックオフイベント開催予定！

• キエーロ式プランターコンポスト製作講座
• コンポストでの土育てのコツ講座

• テキストだけの販売も開始
• ごみ拾いイベント
• 区のイベント出展

• 区民活動フェアやエコフェスタ（予定）
• 梅花見

• 東矢口三丁目公園での交流会
• コンポストかるたの公開・普及
• 小学校の授業協力も継続したい
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これから花や土、コンポスト、地域活動で
やってみたいことはありますか？理想でもOKです。

•

•

•

•

•

•

•

•
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いきちかクラブはみんなの
「してみたい」を応援します
たとえば・・・
• ごみ拾いイベントをしてみたい
• 勉強会をしてみたい
• 交流会をしたい
• 困りごとに区に相談してみたい
• 学校等と連携して○○をしてみたい

ひとりでゼロから始めるのは大変でも， 
みんなの知識・経験・つながりを活用すれば，
実現しやすくなります！ 
これからも，ぜひ，いきちかクラブという場を
活用ください。 

毎月，花壇の集合活動日が
あります
来られるときに来てみてください

• 4月12日（日） 10:30-12:00 @東矢口三
丁目公園 コラボ大森取材予定

• 5月9日（土）10:30-12:00 @新蒲田二丁
目児童公園

• 6月14日（日）16:00-17:30 @東矢口三
丁目公園

※雨天時は原則翌週に延期。LINE等でお知らせしま
す。

奇数月は第2土曜，偶数月は第2日曜 
6～9月の夏は夕方16時～。それ以外は10:30～。 
に集合活動。 
集合しない自主活動も随時行っています。 
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コンポストでの土育てのコツ
PDFテキストが完成！

「いい土って、どう作るの？」
• コンポストで土を育てるコツを
図解でわかりやすくまとめました

• 土のしくみが見えてくる
実践のためのPDFテキスト 
              詳細ページ 

 
 
 
 
 
https://www.ikichika.club/blog/?p=4443

キエーロ式プランターコンポス
ト製作講座
・4月5日（日）14:00-16:00 

杉並区環境活動推進センター 
・大田区でも開催したいです 

完成品のお申し込みは随時受付中 
 

詳細・申込みページ 
 
 
 
 
 

LINEでも受け付けます 
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