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「花と土と地域を育む
学びの会」

腐葉土ってなに？
作ってみよう

いきちかクラブ
向井愛

8月

学びの会の目的
•実践の自信をつ
けようまずは

•地域のために実
践してみよう
（小さくてOK）

ゆくゆ
くは
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いきちかクラブの3大活動
1．公園花壇での実践提供
• みんなで花を育てよう♪
• 花壇をきっかけにゆるくつながろう

2．家庭でのコンポストの実践提供
• 簡単で楽しい「キエーロ式プランターコンポス

ト」

3．だれでも参加できる学びの場の
提供

夏の植物育て/土育て，順調ですか？
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腐葉土って？
• 葉っぱの「分解」が進んだ結果，黒く土状

になったもの

• いわゆる，落ち葉堆肥

• フワフワ。土の通気性などを上げたいとき
などにまぜて使う

• カナブンの幼虫は腐葉土の中で育つ（エサ
も腐葉土）ので，腐葉土を作っているとよ
く出てくる

腐葉土ができるまで

• 葉っぱが集まる

→ 微生物などが集まる

→ 空気・水分・温度がちょうど
よければ，微生物などが元気に
葉っぱを「分解」する

→ できあがり！
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空気・水分・温度をちょうどよくする工夫
• 時々空気を入れる（まぜる）

• 袋や容器で作る場合は，底に水が
たまらないようにする
• 水がたまると空気が不足するし，悪

い菌が増えることもある

• 乾かさない
• 加水する
• 葉っぱ間に隙間が多いと乾きやすい

• 葉の量が少なくても乾きやすい

• 暑い時期をはさむ

腐葉土向きの葉っぱ
• 広葉樹の落ち葉が分解しやすく◎

• でも「手に入る葉」「ここにある
葉」でいい

• 草や枝の場合は短くカットする

• タネ付きの草は入れない方が安全
• その腐葉土を使った全エリアで発芽す

るかも・・・

• 病気になった草も避けるのが吉
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ビニール袋で腐葉土を作ってみよう
• 水抜き用に端を切り落とし

た袋

• 葉っぱ

• 水

• 米ぬか（必須気味のオプ
ション）

• 黒土（オプション）

9月は「土の再生と
晩夏～秋の種まき」
• 4月のおさらいも兼ねて
• 春の種まきがうまくいかな

かった人も，ぜひ再挑戦くだ
さい。秋の方が虫が少なく，
おすすめです！

• 公園用の花を家庭で育てる花
の里親制度も紹介します

―次回予告―
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いきちかクラブは公園2箇所で
花壇運営中（ふれあいパーク活動）

•新蒲田二丁目児童公園
• #新蒲二_大花壇
• #新蒲二_ミニ花壇

•東矢口三丁目公園
• #東矢口三_正面花壇
• #東矢口三_西花壇
• #東矢口三_みち花壇
• #東矢口三_せんろ花壇

LINEオープンチャット

「いきちか花壇プロジェクト」仲間いつでも募集中！
できる人ができる時にできる事を
入会手続き不要
LINE等でお気軽にお問い合わせください

8月の集合活動は2回

17日（日）16:00～17:30
@新蒲田二丁目児童公園

30日（土）16:00～17:30
＠東矢口三丁目公園

特に30日は「夏！体験ボランティア」の受け
入れあり！＆ 東急（株）の取材も入ります！
たくさんの方に気軽にご参加いただけ
るとうれしいです♪
お子さんは水鉄砲の持参OK! 水遊びじゃ～！
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キエーロ式プランター
コンポストに新色追加！

従来のブラウンに加えて，ライ
トグリーンも登場！

次回の製作講座は未定ですが，
完成品のお渡しはできます。
いきちかクラブまでご連絡くだ
さい。

完成品の販売に協力く
ださる店舗さんも探し
ています！

ご質問等，お気軽にご連絡ください
• メール

ikichikagakudo@gmail.com
• LINE公式

https://lin.ee/oRytkfQ
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